Policy brief: Sakrare
omkorning av cyklister

Forslag till fortydligad reglering av omkdérning




Sammanfattning

Nuvarande regel om “betryggande avstand” vid om-
kérning ar otydlig och svar att tillampa. Minskat
omkérningsavstand 6kar kollisionsrisken och otrygg-
heten. Forskningen visar samtidigt att ndra omkar-
ningar ar vanligt forekommande.

Ett inférande av en fast avstandsregel (t.ex. 1,5 meter)
riskerar att bli svart att efterleva och kontrollera.
Denna policy brief foreslar i stillet en tydligare och
mer tillAmpbar princip: att cyklister inte ska koras
om av motorfordon inom samma korfalt.

Forslaget bedoms ha goda férutsattningar att for-
battra trafiksdkerheten och 6ka tryggheten, samti-
digt som det &r enklare att kommunicera, félja upp
och efterleva.

Bakgrund

Antalet studier om omkdrningar av cyklister har 6kat
kraftigt under senare ar. De visar samstammigt att en
betydande andel omkérningar sker med alltfor sma
marginaler. Eftersom cyklister vanligtvis blir omkdrda
manga ganger under en resa innebir detta en ater-
kommande exponering for risk, vilket ocksé upplevs
som otryggt.

Omkérningsavstdndet paverkas av trafikmiljon. Av-
stdndet &r mindre pa vagar med heldragen mittlinje,
frasta rafflor i mitten och om man valjer att kéra om
vid métande trafik. Vid hégre hastigheter innebar
samma avsténd en storre risk. Stérre fordon innebar
dessutom stérre paverkan av vinddrag, vilket ytterli-
gare Okar risken och obehaget for cyklisten.

Det finns dven tydliga indikationer pa att upplevd
otrygghet i samband med omkérningar ar en viktig
faktor bakom att manga avstar fran att cykla.
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Utvardering av omkorningsregler

Vetenskapliga utvarderingar av regler och lagar réran-
de omkérning av cyklande &r fa. En studie jamfoérde
omkérningsavstand fére och efter inférandet av en
1,5-metersregel for vagar med 70 km/h eller éver och
fann ingen effekt p& omkdrningsavstand (och endast
en marginell effekt for vagar upp till 60 km/h, dér en
1-metersregel gillde).

En jamférelse av olika avst&ndsregler i olika ameri-
kanska delstater, visar att omkérningsavstanden ar
nagot stérre dar regeln kraver mer avstand. Dar 3
ft-regeln (0,91 meter) giller &r omkérningsavstédndet
daremot mindre &n utan regel. | Australien uppgav
en tredjedel av respondenterna i en enkét att de
”nastan aldrig” foljde 1,5-meterslagen.

Sammanfattningsvis kan konstateras att det fatal ut-
varderingar av regler som gjorts internationellt tyder
pa att lagar som foreskriver ett fast omkérningsav-
stand ger liten eller ingen skillnad i praktiken.

Problem med nuvarande och
avstandsbaserade regleringar

Nuvarande bestdammelse om “betryggande avstdnd”
saknar tydlig definition och dverlater i praktiken
beddmningen till den omkdrande trafikanten.
Detta leder till variation i beteende och bristande
efterlevnad.

Internationella erfarenheter visar att fasta avstands-
regler har begrinsad effekt. De ar svara att beddéma i
praktiken, b&de fér férare och vid tillsyn, och manga
trafikanter kidnner inte till dem. Det finns ocksa en
risk att ett angivet minimiavstdnd uppfattas som ett
malvirde, snarare dn ett ldgsta krav.

Sammantaget innebar detta att vare sig nuvarande
regel eller en 1,5-metersregel fullt ut adresserar de
identifierade problemen.



Foreslagen princip

Vart forslag ar att omkorning av cyklister regleras
enligt foljande princip:

Cyklande ska inte kéras om inom samma korfalt.

| praktiken innebar detta att omkodrning ska ske ge-
nom filbyte, eller dar métande trafik hade befunnit
sig, pa vagar utan mittlinje, pa motsvarande satt som
vid omkdrning av ett motorfordon. Hastigheten ska
sidnkas under omkdrning av cyklande.

Regeln ar enkel, situationsanpassad och kraver ingen
beddmning av exakta avstand. Den knyter ocksa an
till befintliga regler om betryggande omkdrning och
anvandning av kérfilt. Grundprincipen &r att ge s&
mycket plats som majligt.

TillAmpning och konsekvenser
Forslaget innebéar att omkdrning endast sker nar

tillrackligt utrymme finns, vilket i praktiken eliminerar

de mest riskfyllda situationerna, sdsom omkdrningar
vid motande trafik.

Vid begriansat utrymme behdver hastigheten an-
passas och i vissa fall kan omkdrning behéva vanta.
Detta kan paverka framkomligheten fér motortrafik,
men detta sker redan idag i andra situationer och ar
en normal féreteelse i trafiken.

Forslaget innebar ocksa att cyklister har stérre
mojlighet att paverka omkérningsavstandet genom
sitt val av sidolége, inte minst vid cykling i par eller

i grupp. For att regeln ska fungera fullt ut behéver
darfér nuvarande krav pd att cyklister ska halla sig s
langt som maijligt till héger ses dver. Samma giller
regeln om cykling i bredd.

Faktaruta:

X

Nara omkorningar utgér en betydande andel
av alla omkdrningar.

2

Risken 6kar vid ndra omkorningar, hog hastig
het, stoérre fordon och métande trafik.

X

Upplevd otrygghet ar en viktig orsak till att
manniskor avstar fran att cykla.

¥

Fasta avstandsregler har ofta lag efterlevnad
och &r svara att kontrollera.

X

Trafikanter har generellt svart att bedéma
exakta sidavstand.

¥

Tydliga och enkla regler har battre férutsatt
ningar att foljas.

Genomfoérande och uppféljning

Forslaget kan inféras genom en justering av befintlig
reglering av omkdrning. For att sdkerstélla effekt bor
inférandet kombineras med informationsinsatser och
uppfoljning.

Rekommendationen ar att:

» genomfdéra studier om effekten av informa
tionsinsatserna

» folja upp beteendeférandringar i verklig trafik

» utvirdera effekter pa trafiksikerhet och
upplevd trygghet
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Slutsats Kontakt

Det finns tydliga brister i dagens reglering av omkor- Katja Kircher,

ning av cyklister. En évergang till en principbaserad Forskningsledare
regel, dar omkdrning inte sker inom samma korfalt, katja.kircher@vti.se

erbjuder en mer robust och tillAmpbar l&sning dn en

fast avstandsregel.

Forslaget bedéms kunna bidra till 6kad sidkerhet,
forbattrad regelefterlevnad och stéarkt tilltro till
trafiksystemet — samt skapa battre forutsattningar

for 6kad cykling.

Innehallet i denna policy brief
ar granskat av Anna Niska,
forskningsledare och fére-
sténdare fér Cykelcentrum.
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De slutsatser och rekommendationer som uttrycks i VTI Policy Brief
ar forfattarens/forfattarnas egna slutsatser och speglar inte nédvan-
digtvis myndigheten VTI:s uppfattning.

VTI, Statens vag- och transportforskningsinstitut, ar ett internationellt
framstéende forskningsinstitut med uppdrag fran regeringen att be-
driva forskning och utveckling inom infrastruktur, trafik, transporter
och trafikanter. Kvalitets- och miljéledningssystemen ar ISO-certi-
fierade enligt ISO 9001 respektive 14001. Vissa provningsmetoder &r
dessutom ackrediterade. VTI har omkring 250 medarbetare och

finns i Linkdping, Stockholm, Géteborg, Lund och Skelleftea.
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